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In de Update Zorg Thuis lees je over de lopende
projecten rondom de zorg thuis voor kwetsbare
ouderen binnen het thema Passende Zorg Thuis
van Samen Sterker Eemland (SSE), andere
projecten van SSE én ontwikkelingen uit de regio.

Deel deze update gerust binnen je eigen organisatie
of project. Zo blijven we goed geïnformeerd,
betrokken en verbonden met elkaar. Mis je een
project of wil je met jouw project ook in de update,
laat het ons weten. 

Heb je vragen, neem dan gerust contact op met een
van de projectleiders of met programmaleider Willeke
Versluis via w.versluis@samensterkereemland.nl. 
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PASSENDE ZORG THUIS

Reablement

Eind mei waren de startbijeenkomsten
voor de pilot Reablement in Amersfoort-
Zuid, Nijkerk en Woudenberg. Een
multidisciplinair team van wijk-
verpleegkundigen, ergotherapeuten en
welzijnscoaches gaan aan de slag met een
training van 8 tot 12 weken om de cliënt
meer eigen regie te geven en passend
ondersteuning waar nodig. We kijken
verder dan zorg, maar naar wat nodig is.
De cliënt bepaalt zelf de doelen waar
hij/zij aan wil werken. De professionals
gaan vol energie en enthousiasme de
komende tijd met de eerste cliënten aan
de slag. Uiteraard gaan is er ruimte om te
leren en bij te sturen waar nodig.
e.pellen@samensterkereemland.nl 

Eenduidig herkenbaar aanbod passende integrale zorg

De ontwikkeling van een eenduidig en herkenbaar aanbod van wijkverpleging in de regio is in
volle gang. Organisaties werken samen aan gedeelde werkwijzen en uitgangspunten, zoals
positieve gezondheid, reablement en zelfredzaamheid. Momenteel worden een regionale
toolbox, een format voor het verpleegkundig adviesgesprek en een praatplaat voor inwoners
verder uitgewerkt. De komende periode ligt de focus op doorontwikkeling en implementatie
binnen de organisaties. Parallel wordt toegewerkt naar heldere, gezamenlijke communicatie
richting inwoners, verwijzers en professionals. 
e.pellen@samensterkereemland.nl 

Samenwerking beeldzorg 

De pilotfase voor het project regionale
samenwerking beeldzorg krijgt concreet
vorm. In scenario 1 starten de pilots in
september, waarbij organisaties actief
werken met de toolbox en communicatie-
middelen. Op deze manier wordt inzicht
verkregen in hoe organisaties effectief met
beeldzorg kunnen starten, wat daarvoor
nodig is en hoe zij daarin kunnen
samenwerken. Voor scenario 2 worden
momenteel gesprekken gevoerd met
geïnteresseerde organisaties.
Besluitvorming volgt begin juli. Bij voldoende
deelname kan de pilot in het najaar starten. 
e.pellen@samensterkereemland.nl 
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Herkenbare en
aanspreekbare teams

Achter de schermen is in de projectgroep
gewerkt aan het opstellen van concept-
kaders, randvoorwaarden en
werkafspraken. Deze set van afspraken
presenteren zij binnenkort aan de tactische
laag van zorg en regiomanagers. Op basis
van deze gezamenlijke afspraken hopen wij
per september met de medewerkers in de
pilotwijken te starten met het vormgeven
aan monodisciplinaire samenwerking. 
Ondertussen lag de focus op de
ontwikkeling van de Hechte Wijkverbanden,
waar de wijkverpleging met elkaar in
gesprek is gegaan over deelname aan de 18
kernteams. De wijkverplegingsorganisaties
hebben met elkaar afgestemd welke
wijkverpleegkundige de wijkverpleging zal
gaan vertegenwoordigen. 
m.koelewijn@samensterkereemland.nl
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Actuele medicatieoverdracht
van GRZ / ELV naar
wijkverpleging 

Binnen het project medicatieoverdracht is
de afgelopen weken de oplossingsrichting
voor de pilot verder uitgewerkt. De pilot
richt zich op kwetsbare ouderen die vanuit
de afdeling Geriatrie van Meander naar huis
gaan met wijkverpleging en medicatiezorg.
Samen met betrokken zorgprofessionals,
waaronder artsen, verpleegkundigen,
poliklinische en openbare apotheken en
wijkverpleging wordt gewerkt aan een
duidelijke ketenwerkwijze bij ontslag. In de
praktijk betekent dit dat eerder wordt
gesignaleerd dat wijkverpleging betrokken is
of gaat zijn, dat dit signaal goed wordt
doorgegeven in de keten en dat bij vragen
ten alle tijden de juiste partner in het
netwerk gevonden kan worden. Hierdoor
beschikt de wijkverpleging bij de start thuis
over actuele en bruikbare medicatie
informatie.
j.lam@samensterkereemland.nl
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OncoLokaal   

OncoLokaal heeft een nieuwe website:
oncolokaal.nl. Dit is een belangrijke stap om
zorg en ondersteuning bij kanker in de regio
Eemland nog toegankelijker te maken voor
patiënten en hun naasten. 
Via de vernieuwde website zijn de ruim 120
aangesloten zorg- en ondersteunings-
professionals nu nóg beter vindbaar. Dat
maakt het eenvoudiger om snel een
passende professional in de eigen buurt te
vinden, voor ondersteuning tijdens of na
kanker. Zij ondersteunen onder andere bij
herstel van conditie en fitheid, omgaan met
stress, angst of verdriet, voeding of het
hervinden van balans. Wanneer het niet
duidelijk is welke hulp passend is, kan een
oncologieconsulent meedenken en helpen
bij het vinden van de juiste ondersteuning.
e.vanwesterlaak@samensterkereemland.nl 
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Sociaal toeleiden 

Sociaal toeleiden helpt inwoners met
psychosociale of sociale vraagstukken snel
de juiste ondersteuning te vinden door
zorg en welzijn beter met elkaar te
verbinden. 
Het regionale stroomschema en de
signalenkaart zijn inmiddels afgerond en
verspreid. In september staat een scholing
gepland voor alle betrokken welzijns-
coaches, participatiemakelaars en sociaal
werkers (brugfunctionarissen). 
Daarnaast is de monitoring regionaal
vastgesteld en is iedereen geïnformeerd.
Hierbij sluiten we zoveel mogelijk aan bij
bestaande registraties en lokale afspraken.
Uit de ronde langs alle gemeenten blijkt
dat naast huisartsen ook paramedici en
wijkverpleegkundigen steeds vaker
verwijzen naar de brugfunctionaris.
kjansing@ggdru.nl 
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Ouderengeneeskundig
Netwerk Thuis in Eemland
(ONTiE)

Binnen ONTiE werken huisartsen,
specialisten ouderengeneeskunde en
(praktijk-) verpleegkundigen samen aan
betere zorg voor ouderen met een Wlz-
indicatie, in woonzorgvormen en in de
thuissituatie. Een tweede pilotronde
loopt in woonzorgvormen. We toetsen
of dit leidt tot kortere lijnen en betere
zorgkwaliteit. In de wijken Leusder-
kwartier, Hoogland en Soest loopt
vanuit ONTiE Thuis de tweede pilotfase
en is een eerste evaluatie gepland. 
Daarnaast is in Soest het project Boards
gestart, een communicatiemiddel dat de 
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samenwerking rond de patiënt
ondersteunt. Dit biedt kansen om de
samenwerking tussen huisarts, POH,
wijkverpleegkundige, casemanager
dementie en specialist ouderen-
geneeskunde verder te versterken. 

Voor in de agenda: op 26 november
organiseren drie ouderengeneeskundige
netwerken uit de regio het congres Verder
vooruit in de eerstelijns ouderenzorg met
als thema: Dementie in de wijk. 
ONTIE Woonzorgvormen:
j.engelhart@samensterkereemland.nl 
ONTiE Thuis:
e.otten@samensterkereemland.nl 

Wijkverpleging in de acute zorg

In de regio Eemland werken de huisartsenspoedpost (HAP) en de wijkverpleging (VVT) samen
om te zorgen dat patiënten direct de juiste zorg ontvangen die ze nodig hebben. Sinds maart
2026 gebeurt dit in de nacht, waarbij verpleegkundigen een deel van de visites van huisartsen
overnemen. Naar verwachting wordt deze samenwerking in het najaar uitgebreid naar de
avond- en weekenduren. Het doel is om in acute situaties sneller passende zorg te leveren in
de vertrouwde thuisomgeving, onnodige ziekenhuisopnames te voorkomen en de
toegankelijkheid van de HAP en spoedeisende hulp te borgen. Heldere werkafspraken,
zorgpaden en laagdrempelig contact ondersteunen de betrokken zorgprofessionals.
j.vangastel@huisartseneemland.nl
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Dementienetwerk D2 -
Amersfoort e.o.

Netwerk Dementie D2 werkt verder aan
een sterke en toekomstbestendige
regionale samenwerking. De afgelopen
periode stonden heldere samenwerkings-
afspraken, de verdere inrichting van de
governancestructuur en het versterken
van de verbinding met netwerkpartners
centraal. Daarnaast investeren we in
betere informatie-voorziening. De
vernieuwing van de website is gestart,
inclusief een koppeling met het
Levenspad Dementie, zodat inwoners,
mantelzorgers en professionals
gemakkelijker passende informatie en
ondersteuning kunnen vinden. Ook blijven
we de samenwerking tussen zorg, welzijn,
gemeenten en vrijwilligersorganisaties
versterken. Door gezamenlijk op te
trekken, kunnen we mensen met
dementie en hun naasten beter
ondersteunen in hun eigen leefomgeving. 
r.wieringa@amaris.nl 

Dementienetwerk Baarn -
Soest

In mei is de nieuwsbrief Dementie Baarn-
Soest verspreid waarin o.a. aandacht voor
nieuwe initiatieven voor mensen met
dementie. BIJ SV Baarn is gestart met de
activiteit Voetbalherinneringen waarbij
ouderen onder begeleiding samen
voetbalherinneringen ophalen. In juni is 
ook de Zing-cirkel De Paltz gestart, een
samenwerking tussen zorgzangeres Eefje
Kaspers en het Herman van Veen Arts
Center. 
Verder is het maatwerktraject Samen
toekomstbestendig Netwerk Dementie
Baarn-Soest goedgekeurd waarbij vanuit
Dementie Netwerk Nederland subsidie is
toegekend om een extra impuls te geven
aan verbinding, samenwerking en
gezamenlijk uitvoering geven aan de acties
en resultaten benoemd in het actieplan
Dementie Baarn-Soest. 
jacintha.engelhart@silverein.nl

Netwerk Palliatieve  Zorg
Eemland en transformatie PZ
Midden NL 
In mei en juni vinden werksessies plaats met zorgverleners, patiënten en naasten voor de
ontwikkeling van een ‘wegwijzer laatste levensfase’. Daarin komen alle regionale afspraken,
verwijsmogelijkheden en organisaties samen. De pilot proactieve zorgplanning in Bunschoten
laat positieve resultaten zien. Daarnaast starten scholingen voor verzorgenden, huisartsen en
POH’s. Willemien.Schep@beweging3.nl | Karina.Crum@beweging3.nl
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IVVU Innovatie

De programmalijn Innovatie van de IVVU
richt zich op het regionaal ontwikkelen,
versnellen en duurzaam implementeren
van gezamenlijke innovaties die de
kwaliteit van de ouderenzorg verbeteren
en toekomstbestendig maken. 
Binnen deze lijn zijn de projecten
steunkousen en de druppelbril inmiddels
in de borgingsfase. Voor het thema
verwachtingsmanagement in de keten is
een plan van aanpak afgestemd met de
communicatie binnen het IZA en is gestart
met een inventarisatie van wat er al
beschikbaar is. De klantreis ADL is
momenteel in ontwikkeling; het eerste
concept ligt ter beoordeling bij
stakeholders. Daarbij is nadrukkelijk de
verbinding gelegd met Passende Zorg
Thuis.

ANDERE ONTWIKKELINGEN 
IN DE REGIO

Deze update is een uitgave van Samen
Sterker Eemland - thema Kwetsbare
Ouderen.

Binnen het thema Kwetsbare Ouderen
werken Meander Medisch Centrum,
VVT-organisaties, huisartsen, thuiszorg
en welzijnspartners nauw samen.  

Versterking eerste lijn Eemland

Binnen het programma Versterking eerste lijn
Eemland worden stappen gezet die direct
gevolgen hebben voor thuiszorgorganisaties.
In alle wijken ontstaan Hechte Wijkverbanden,
waarin wijkverpleging als kernpartner
structureel gaat samenwerken met
huisartsen, apothekers, paramedici en het
sociaal domein rond én met inwoners.
Tegelijk wordt de wijkverpleging steviger
georganiseerd, zodat zij beter zichtbaar en
aanspreekbaar is. Met het RESV-plan, dat in
juli wordt ingediend bij de zorgverzekeraar,
beschrijft de regio hoe zij de samenwerking,
coördinatie en organisatiekracht in de eerste
lijn de komende jaren verder wil versterken. 

Contact
Themamanager Rafaelle van Gijssel
r.vangijssel@samensterkereemland.nl
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