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Inwonersparticipatie

Maak kennis met de Huiskamer van Leusden – Verwijzing en
Verbinding

Sinds 2017 zet de Huiskamer van Leusden
zich in om inwoners van Leusden te
ondersteunen bij hulpvragen en verbinding te
creëren in de gemeenschap. Wat begon als
een stuurgroep, is sinds 2021 uitgegroeid tot
Stichting Huiskamer van Leusden, hét centrale
informatie- en coördinatiepunt voor informele
zorg en welzijn. Onze vrijwilligers helpen sinds
het begin inwoners om de lees verder

Mentaal gezondheidsnetwerk

Nieuw! Ken je netwerk, tijdens de lunch

Onze agenda's staan vaak vol. Tegelijkertijd
weten we dat samenwerken hét ultieme
middel is om inwoners sneller en beter te
helpen. Daarom moeten we elkaar beter leren
kennen en daar helpt het mentaal
gezondheidsnetwerk een handje bij. Met de
'Ken je netwerk' lunches. Bekijk de eerste
datums en meld je aan

Dunya Vermaat: 'Veel meer ruimte nodig, om er over te mogen
spreken'

Dunya Vermaat, ervaringsdeskundige en teamleider bij
Herstelnetwerk Eemland, vertelt in een prachtig interview op
Nieuwsplein33 onder andere over het aantal zelfdodingen, dat
vorig jaar steeg. 'Jongeren moeten er over mogen praten", zegt
Dunya. Ze wil in de regio meer plekken om laagdrempelig over
de dood te kunnen spreken, zoals Café Dood Gewoon. Dit is het
interview

Chronische aandoeningen

OncoLokaal in Meander MC op Wereldkankerdag

Het was waardevol om in het Meander uitleg
te kunnen geven over hoe deze nieuwe
aanpak zorgt voor meer samenhang en
betere zorg dicht bij huis.

Consulenten oncologie uit het ziekenhuis en
de wijk beantwoordden vragen over wat
OncoLokaal kan betekenen voor mensen met
en na kanker. Lees verder

Scholing stepped care Artrose voor zorgprofessionals in
Amersfoort en Leusden

Voor het project en de pilot Artrose werken we
in Eemland samen aan een uniforme en
effectieve aanpak van artrose in heup en knie.
De pilot is onderdeel van het transformatieplan
Samen Sterker Eemland. Op maandag 30
maart organiseren we een scholing voor
zorgprofessionals in Amersfoort SSKK (dat
zijn de wijken Schothorst, Soesterkwartier,
Kruiskamp en Koppel), Leusden en Achterveld.
Lees verder

Kwetsbare ouderen

ONTiE-pilot Wlz Thuis afgerond: 'Je gaat meer denken als
elkaar'

De toename van ouderen met een Wlz-indicatie in de thuissituatie vraagt om het anders organiseren
van zorg en coördinatie. Vanuit Ouderengeneeskundig Netwerk Thuis in Eemland (ONTiE) werken
huisartsen, specialisten ouderengeneeskunde (SO), (praktijk)verpleegkundigen en andere
zorgprofessionals samen om deze zorg in regio Eemland te verbeteren. In een pilot kregen rollen
een nog duidelijkere plek, met de wijkverpleging als centraal coördinatiepunt. Voor huisarts Sylvie
Deconinck betekent die duidelijkheid een belangrijke stap vooruit:

We werkten natuurlijk al samen, maar nu hebben we dat veel bewuster vormgegeven. Het heeft
mij veel gebracht. De lijnen zijn korter geworden en we weten elkaar makkelijker te vinden. Dat
geeft overzicht. We overleggen meer over casuïstiek, maar uiteindelijk levert dat juist tijd op.
Omdat iedereen weet wat wie aan het doen is.

Lees het interview met ook wijkverpleegkundige Petra Hinke en specialist ouderengeneeskunde
Manon Brundel op onze website.

Esther Otten is nieuwe projectleider ONTiE

Mijn naam is Esther Otten. Van maart tot en
met september neem ik tijdens het
zwangerschapsverlof van Laura Schackmann
haar werkzaamheden over als projectleider
ONTIE WLZ-woonzorgvormen. Ik heb er veel
zin in om in deze periode aan de slag te gaan
binnen Samen Sterker Eemland! Ik ben geen
onbekende in de regio. Lees verder

Tweede pilotronde ONTiE Zorg Woonzorgvormen. Werken met
een basisteam

Binnen Ouderengeneeskundig Netwerk Thuis in Eemland (ONTiE) werken huisartsen, specialisten
ouderengeneeskunde, (praktijk)verpleegkundigen en andere zorgprofessionals samen om de zorg
voor ouderen met een Wlz-indicatie te verbeteren.

De tweede pilotronde begon deze maand. Woonzorglocaties Monseigneur Blom en ’t Hamersveld
(Beweging3.0) en Moriahoeve (Moriazorghoeve) gaan verder aan de slag met de werkafspraken,
opgesteld volgens het stepped care-model en het principe ‘Ga in woonzorgvormen werken met een
basisteam’. Met duidelijke rollen voor de huisarts, specialist ouderengeneeskunde en (coördinerend)
verpleegkundige toetsen we of deze werkwijze leidt tot kortere lijnen, snellere afstemming en betere
kwaliteit van zorg.

Tijdens de eerste pilotronde vertelden huisarts Dorine van der Loo, coördinerend verpleegkundige
Ellen te Grotenhuis en specialist ouderengeneeskunde Vivian Verhoeff (Huize Sint Jozef) al over hun
ervaringen met deze manier van werken.

Nieuws uit ons netwerk

Netwerk Palliatieve zorg Eemland
Woensdag 11 maart, scholing Paramedici in de palliatieve zorg
Palliatieve zorg is alle zorg en begeleiding die mensen
ontvangen in de laatste levensfase. Paramedici die werken in de
thuissituatie of eerste lijn zijn vaak onderdeel van die zorg. Maar
wat houdt het werken in de palliatieve zorg voor een
paramedicus eigenlijk in? Wat is je rol, met wie werk je samen en
waar vind je de juiste informatie? Tijdens deze scholing krijg je
antwoord op deze vragen en ga je samen met andere
paramedici en professionals uit de palliatieve zorg in gesprek
over de samenwerking in de eerste lijn. Er is ook ruimte voor
geïnteresseerde POH’ers die willen aansluiten. Meld je aan via
deze link.

Kopgroep: uniek behandelprogramma voor mensen met
dementie in Eemland

De Kopgroep van Beweging 3.0 is een
professioneel begeleid behandelprogramma
voor mensen die thuis wonen en leven met
dementie. De bijeenkomsten worden geleid
door een psycholoog en een geriatrie
fysiotherapeut. Ook mantelzorgers maken
actief onderdeel uit van het traject. Lees
verder

Agenda
Mentaal gezondheidsnetwerk | Maandag 2 maart, 12:00 - 12:30 uur, online tijdens de lunch,
Ken je netwerk. FACT team Zuid Meld je aan via deze link

Mentaal gezondheidsnetwerk | Maandag 11 maart, 12:00 - 12:30 uur, online tijdens de lunch,
Ken je netwerk. Herstelnetwerk Eemland Meld je aan via
mentaalgezond@samensterkereemland.nl

Palliatieve Zorg Eemland | Woensdag 11 maart, 17:30 - 20:00 uur, De Lichtenberg
Amersfoort https://palliaweb.nl/netwerk-eemland/Agenda/Scholing-paramedici-in-pz

Artrose | Maandag 30 maart, 18:15 - 20:30 uur, Scholing pilot Artrose, Meander Amersfoort
https://samensterkereemland.nl/scholing-stepped-care-artrose-voor-zorgprofessionals-in-
amersfoort-en-leusden/

Mentaal gezondheidsnetwerk | Save the date Donderdag 4 juni, middag. Middag van het
mentaal gezondheidsnetwerk Binnenkort meer informatie

Bekijk de agenda van het Herstelnetwerk op https://www.herstelnetwerkeemland.nl/
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